
Freie Hochschule für   
Geisteswissenschaft 
 
Nur für Mitglieder der Freien Hochschule 
Klassenstunde Beginn 19.25 Uhr 
Hochschulgespräche Beginn 17.30 Uhr 
 
 

Sonntag, 11. Januar                 09. Klassenstunde
            frei gehalten 

 
Sonntag, 01. Februar             10.  Klassenstunde 
Zugehöriges Hochschulgespräch    Mi. 21.01.26  
 
Sonntag, 01. März        11.  Klassenstunde 
Zugehöriges Hochschulgespräch   Mi. 18.02.26  
 
Sonntag, 12. April        12.  Klassenstunde 
Zugehöriges Hochschulgespräch   Mi. 18.03.26 
 
 
 
 
 

Ankündigungen 
 

06. Mai 2026 
Martina Maria Sam, „Auf die Bahn der Entwicklung 
bringen“ Rudolf Steiner als Lehrer  
 
26. August 2026 
Bodo v. Plato: Von einer neuen Dimension der 
Verantwortung – Hannah Arendt und ihr Vertrauen 
in den Menschen. 
 
28. + 29. August 2026 
Bodo v. Plato, Das Fühlen als Seelenprozess in den 
19 Klassenstunden. 

Kontakte 
 
 

Auskunft: Claudia + Roland Freytag 
Telefon: 0421-688 766 49 
 
Internet: www.anthroposophie-nord.de 
 
E-Mail: bremen@anthroposophie-nord.de 
 
Programm: Frauke Wendorff, 0176-84481012 

 
Finanzverantwortliche: 
Andrea Kröger 0178 - 4212289  
Jürgen Haake 04271 – 7238257 
 
Bankverbindung:  
AGID e.V. OV Novalis-Zweig Bremen 
IBAN: DE96 4306 0967 0030 1399 00  
BIC: GENODEM1GLS   
 
Bücherei 
Ausleihe: nach Absprache  
Verantwortliche:  
Fritz Ulrich, 0421-234623 
 
Künstlerische Gestaltung der 
Jahresfeiern 
 
Eurythmie: Betje Pool 
 
Musik: Ulrike Flieger, Elisabeth Jess-Knecht  
 
Rezitation: Karin Schwarzkopf, Sabine Liedtke 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Anthroposophische Gesellschaft 
Novalis – Zweig Bremen 

Rudolf-Steiner-Haus 
Freiligrathstraße 15 

28211 Bremen 
 
 
 
 

Programm 
Weihnachten  

bis 
Ostern 
2026 

http://www.anthroposophie-nord.de/
mailto:bremen@anthroposophie-nord.de


Veranstaltungen 
 
  

 

Mittwoch, 07. Januar                      19.30 Uhr 
 

Das Traumlied des Olaf Åsteson 
 

mit Constanze Saltzwedel   
Spende erbeten! 

 
Freitag, 20. und Samstag 21. Februar 2026 
Vortrag und Seminar mit 

Christoph Hueck 
 

Naturreiche, Wesensglieder und 
Erkenntnisstufen- Grundlagen der 

Anthroposophie in meditativer 
Beleuchtung 

 
Freitag, 20. Februar               19.30 – 21.00 Uhr  
Vortrag   
                                         

Samstag, 21. Februar            09.00 – 12.30 Uhr  
Seminar: Im Seminar erarbeiten wir gemeinsam 

meditative Zugänge zu den Naturreichen - Stein, 

Pflanze, Tier, Mensch und besprechen im 

Zusammenhang damit, die Erkenntnisstufen der 

gegenständlichen Erkenntnis, Imagination, 
Inspiration und Intuition.  
                                                   Eintritt: Vortrag 10 € / 6 € 

                                                                       Seminar 30 € / 20 €  

 
Mittwoch, 04. März 2026                   19.30 Uhr   

 
Rudolf Steiners Impulse für Heilmittel 

und pharmazeutische Prozesse. 
 

Vortrag von 
Elisabeth Pahnke, Heilpraktikerin 

 
                          Eintritt: 10 € / 6 € 

 Mitgliederarbeit  
 
Die Mitgliederarbeit findet jeden Mittwoch, in der 
Zeit von 19.30 – 21.00 Uhr statt.  

  In den Zweigabenden wird an den Texten von  
Die spirituellen Hintergründe der äußeren Welt. Der 
Sturz der Geister der Finsternis GA 177 gearbeitet. 
 
Zweigabende mit besonderem Anlass: 
 
Mittwoch, 14. Januar                                 19.30 Uhr 
GA 177, erster Termin im neuen Jahr 
 
Mittwoch, 25. Februar                               19.30 Uhr 
Feier zu Rudolf Steiners Geburtstag  
 
Samstag, 14. März                      9.30 - 13.30 Uhr 
Treffen mit den Institutionen 
Fortsetzung des Treffens zu „100 Jahre nach 
Rudolf Steiners Tod“ 

 
Mittwoch, 08. April                                   19.30 Uhr 
Osterfeier 

 

Die Anthroposophie ist ein 
Erkenntnisweg, der das Geistige im 
Menschenwesen zu dem Geistigen im 
Weltall führen möchte.              R.Steiner 
 

Seminare und 
Gesprächskreise 
 

   Donnerstags,    14-tägig 19.30 Uhr – 21 .00Uhr 
   Gespräche über Anthroposophie 
    Wer oder was ist sie eigentlich?  
    Und wo kann sie uns heute helfen  
    in den Fragen und Herausforderungen unserer Zeit? 
    Kontakt: Wolfgang Haake, Tel. 67 31 67 31, 
    Anmeldung erbeten 
 

 
 

Freitags,                  10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Akasha – Chronik, GA 11 
Kapitel: Austritt des Mondes 
Kontakt:   Andrea Kröger, Tel. 0178 - 42 122 89 
         Wolfgang Haake, Tel. 67 31 67 31 

 
 

Der Karma-Begriff von Rudolf Steiner  
Arbeit am 6. Karma-Band GA 240 
Termine:  
 
07. Januar,   17.30 – 19.00 Uhr  

04. Februar,   17.30 – 19.00 Uhr  

04. März,   17.30 – 19.00 Uhr  

01. April   17.30 – 19.00 Uhr   

                       
Kontakt: Jürgen Haake, Tel. 04271-7238257      
        Wolfgang Haake: Tel. 67 31 67 31  
 
 
 
 
Montags                       20.00 Uhr - 21.30 Uhr 
Alle zwei Wochen 
Die Philosophie der Freiheit GA 4 
Kontakt: Dr. Michael Heins, Telefon:  49 19 461 
  
Montags         09.30 Uhr - 11.00 Uhr 
Die spirituellen Hintergründe der äußeren Welt. 
Der Sturz der Geister der Finsternis. GA 177 
Kontakt: Gertraude Ziegert, Telefon: 34 52 80 
 
 

Dienstags                       09.30 Uhr - 11.00 Uhr 
Zurzeit findet der Kurs Online über Zoom statt. 
Sind Nebenübungen Nebensache? 
In den Prozess des individuellen Übens, soll es alle vier 
Wochen einen Austausch der gemachten Erfahrungen 
geben.  
Kontakt: Jürgen Haake, Tel. 04271-7238257      


